
 KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 

KHỐI MẪU GIÁO LỚN 

Hoạt động 

Thời gian 

Tuần 1 Tuần 2 Tuần 3 Tuần 4 
Mục tiêu 

giáo dục 

 

 

Đón trẻ 

 

 

 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ:  

- Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe, ăn uống và nề nếp vệ sinh trong ngày của trẻ 

- Nhắc phụ huynh phối kết hợp với giáo viên ở lớp phòng chống dịch tay chân miệng, sốt xuất huyết 

và covid 19 

- Đối với những trẻ mới đi cô trò chuyện với phụ huynh về sự mạnh dạn, thích nghi với môi trường 

mới của trẻ. 

+ Ứng dụng PP Montessori: Cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. 

* Thể dục sáng: 

- Khởi động: Vận động  theo bài hát: “Gà trống thổi kèn ” 

- Trọng động:  

+ Hô hấp: Gà gáy 

+ ĐT tay: Tay đưa ra trước - lên cao 

+ ĐT chân: Hai tay chống hông - khuỵu gối 

+ ĐT bụng: Đưa tay lên cao, cúi gập đầu về phía trước 

+ ĐT bật: Bật chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Đưa tay lên cao, đưa sang 2 bên hít thở nhẹ nhàng. 

- Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

- Thứ 2-4-6: Tập theo nhạc bài “Em yêu biển lắm”  

- Thứ 3-5: Tập với dụng cụ vòng thể dục 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

Trò 

chuyện 

 

* Cô đố các con biết bây giờ đang là tháng mấy? Và bây giờ đang là mùa gì? Thời tiết mùa thu như 

thế nào?  

- Mùa thu đến có ngày gì mà bạn nào cũng mong muốn và háo hức? 

- Mùa thu ngày khai trường. Trong không khí mát mẻ của mùa thu có ngày khai giảng, còn có rước 

đèn tháng 8 đón chị Hằng Nga và Chú Cuội. 

- Các con thấy năm nay trường chúng ta đã trang trí và chuẩn bị cho ngày khai giảng rực rỡ như thế 

nào? Có bạn nào của lớp mình trong đội văn nghệ của trường không?  

 

MT 84,62 



- Các con có ý định gì cho việc làm đồ dùng và trang trí lớp học để cùng cô làm nổi bật sự kiện của 

ngày khai giảng. (Trang trí bóng bay, câu đối, cờ hoa…)  

- Các con sẽ sưu tầm những đồ dùng và nguyên vật liệu gì? (bóng  bay, giấy màu, cờ hoa…)  

Hoạt 

động 

học 

T2 

 

Rèn đội hình đội ngũ. 

Rèn về đúng tổ hướng 

dẫn và phân công trẻ 

trực nhật theo tổ, 

nhóm, trong các hoạt 

động học, ăn ngủ. 

 

LQVH 

Thơ: “ Mèo con đi 

học” 

Đa số trẻ chưa biết  

 

               

GDAN 

- NDTT: Dạy hát “Vui 

đến trường”  

- NDKH: Nghe hát “Yêu 

trường Sơn Ca” 

- TC: Tai ai tinh 

 

 

LQVH 

Truyện: “Chú cuội cung 

trăng” 

(T1) 

 

 

 

T3 

 

Hướng dẫn trẻ bê ghế 

và bê  bàn đúng cách 

khi giúp cô chuẩn bị 

bàn ăn 

 

 

KHÁM PHÁ 

Bé yêu trường mầm 

non Sơn Ca 

 

KHÁM PHÁ 

Trò chuyện về lớp học và 

nội quy của lớp MGL A4 

 (MT 48) 

 

KHÁM PHÁ 

Bé vui đón Tết trung 

thu. 

 

MT 48 

T4 

 

Hướng dẫn trẻ cách 

rửa mặt rửa tay đúng 

cách 

 

 

LQCV 

Làm quen nét sổ 

thẳng, nét ngang, nét 

xiên phải, nét xiên 

trái. 

 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Đi bằng mép 

ngoài bàn chân. Đi khụy 

gối 

- TCVĐ: Ném bóng rổ 

 

LQCV 

Làm quen nét móc xuôi, 

nét móc ngược, nét móc 

2 đầu, nét cong hở phải, 

nét cong hở trái. 

 

 

T5 Làm quen với sách vở 

 

LQVT 

Ôn số lượng từ 1 đến 

5 

 

LQVT 

Ôn tách gộp trong phạm 

vi 5 

 

LQVT 

Ôn hình vuông, tròn, 

tam giác, chữ nhật. 

 

 

 



T6 Làm quen với sách vở 

 

TẠO HÌNH 

Vẽ chân dung bạn 

thân 

(Đề tài) 

 

TẠO HÌNH 

Cắt, dán đồ dùng, đồ chơi 

bé thích 

                 (Đề tài) 

 

TẠO HÌNH 

Làm lồng đèn 

(Đề tài) 

 

 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

HĐCMĐ 

- Thứ 2: Quan sát về 

thời tiết trong ngày  

- Thứ 3: Tham quan 

phòng bác Hiệu 

trưởng 

- Thứ 4: Trò chuyện 

về các loại hoa quả có 

trong mùa thu  

- Thứ 5: Quan sát 

bảng thực đơn món ăn 

trong tuần.  

 

HĐCMĐ 

- Thứ 2: Thăm quan 

các lớp học trong 

trường  

- Thứ 3: Trò chuyện 

về các đồ chơi có 

trong sân trường  

- Thứ 4: Đếm đồ chơi 

xung quanh sân 

trường trong phạm vi 

5 

- Thứ 5: Hướng dẫn 

trẻ trò chơi dân gian: 

“Thả đĩa ba ba” 

 

HĐCMĐ 

- Thứ 2: Quan sát về thời 

tiết trong ngày  

- Thứ 3: Giải câu đố về 

mùa 

- Thứ 4: Trò chuyện về 

các loại hoa quả có trong 

mùa thu  

- Thứ 5: Quan sát bảng 

thực đơn món ăn trong 

tuần.  
 

HĐCMĐ 

- Thứ 2: Tìm hiểu về 

ngày tết trung thu  

- Thứ 3: , Thăm quan 

phòng tập Gim 

- Thứ 4: Trò chuyện về 

các đồ chơi có trong sân 

trường  

- Thứ 5: Hướng dẫn trẻ 

trò chơi dân gian: “Thả 

đĩa ba ba” 

 
 

 

  MT 93 

 

Hoạt động 

góc 

 

                                          Thứ 6: Hoạt động dân vũ tập thể  

- TCVĐ:Rồng rắn lên mây, đá bóng, đua xe đạp, lộn cầu vồng, bịt mắt bắt dê, chơi kéo co…. 

- Chơi theo ý thích: Chơi các đồ chơi ở sân trường, chơi với các đồ dùng thể chất: đá bóng, bóng 

rổ, đua xe, bật vòng, chơi trò chơi dân gian, tập dân vũ   



* Góc trọng tâm:  

- Tuần 1: Rèn nề nếp 

- Tuần 2: Cô giới thiệu tên và các góc chơi; Hướng dẫn trẻ chơi và cách sử dụng đồ chơi ở từng 

góc. 

+ Hướng dẫn trẻ đăng ký góc chơi, các ký hiệu và hiệu lệnh trong giờ chơi. 

+ Thảo luận cùng trẻ để đưa ra nội quy, quy định từng góc chơi  

- Tuần 3: Góc Tạo hình:  

+ Rèn trẻ cách sử dụng các kĩ năng đã học để cắt dán thành đèn lồng. 

+ Chuẩn bị: Giấy bìa, kéo, hồ dán, khăn lau tay....  

- Tuần 4: Góc xây dựng:  

+ Xây dựng trường MN + Xây dựng khu vực vui chơi ngoài trời. 

+ Lắp ghép các đồ chơi bé thích có trong trường 

* Góc LQC: Tập tô các nét sổ thẳng, nét ngang, nét xiên phải, nét xiên trái, nét móc xuôi, nét móc 

ngược, nét móc hai đầu, nét cong hở phải, nét cong hở trái, nét cong tròn khép kín, nét khuyết trên, 

nét khuyết dưới 

- Tập xếp tên của mình, cô giáo và các bạn từ các nguyên vật liệu khác nhau: Hột hạt, xúc sắc… 

* Góc văn học:  

- Xem sách truyện có nội dung về trung thu, trường mầm non; Kể chuyện theo tranh: Ai quan trọng 

nhất, Chú Cuội cung trăng, thơ: Tình bạn. 

- Ghép tranh kể chuyện sáng tạo về lớp mẫu giáo lớn của bé. 

- Cùng nhau làm sách về trường MN 

* Góc phân vai: Đóng vai các thành viên trong trường và tập làm công việc của các bác các cô 

trong trường (bác cấp dưỡng, cô giáo, bảo vệ, lao công, cô nhân viên y tế 

* Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây có trong lớp (Lau lá cây, tưới nước…) 

* Góc âm nhạc: Hát các bài hát về trung thu, trường mầm non 

* Góc toán: Ghép thành cặp những đối tượng có mối liên quan; Đếm, thêm bớt trong phạm vi 5. 

Hoạt động 

ăn, ngủ, vệ 

sinh 

- Tự rửa tay bằng xà phòng, tự lau mặt.Tự thay quần, áo khi bị ướt, bẩn và để vào nơi quy định. Đi 

vệ sinh đúng nơi qui định, biết đi xong dội/ giật nước cho sạch. (MT 11) 

- Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Ăn nhiều loại 

thức ăn khác nhau. Không uống nước lã, ăn quà vặt ngoài đường. (MT 13) 

- Trẻ biết trực nhật, có kỹ năng tự phục vụ, giúp đỡ cô chuẩn bị giờ ăn chiều 

+ Ứng dụng PP Montessori : Hướng dẫn trẻ kỹ năng cất dọn gối, chiếu sau khi ngủ dậy 

 

MT: 

11,13,86 



 
                                                             Thứ 2: Hoạt động lao động tập thể     

Hoạt động 

chiều 

- Thứ 3: Hướng dẫn 

buộc tóc và chải đầu. 

- Thứ 4: Rèn về góc  

- Thứ 5: Ôn các bài 

hát bài thơ trong tuần 
 

 

- Thứ 3: Cho trẻ nói tên, 

công việc của cô giáo và 

các bác nhân viên trong 

trường khi được hỏi trò 

chuyện ( MT 47)  

- Thứ 4: Ôn các nét 

thẳng, nét ngang 

- Thứ 5: Làm BTT trang 

 1 

 

- Thứ 3: Ôn bài hát: 

Vui đến trường 

- Thứ 4: Dạy trẻ bài thơ 

“Tình bạn ”, 

- Thứ 5: Làm BTT 

trang 2 
 

- Thứ 3: Hướng dẫn 

buộc tóc và chải đầu. 

- Thứ 4: Ôn nét móc 

xuôi và nét móc 

ngược  

- Thứ 5: Cho trẻ nói 

được tên, địa chỉ, và 

mô tả một số đặc điểm 

nổi bật của trường, lớp 

khi được hỏi, trò 

chuyện (MT 46) 

 

 

MT 46,47 

Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương bé ngoan. 

(Tiêu chí trong tháng: ăn nhanh, không nói chuyện trong giờ ăn) 

Chủ đề sự 

kiện 

Dự ngày hội đến 

trường của bé 

Trò chuyện về nội quy 

của lớp 

Trò chuyện về trường, 

lớp mẫu giáo của lớp A4 

Dự lễ hội trăng 

rằm 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

THỜI KHÓA BIỂU THÁNG 9 

KHỐI MẪU GIÁO LỚN 

Thời gian 

thực hiện 

Tuần 1 

(Từ ngày 7/9-11/9) 

Tuần 2 

(Từ ngày 14/9-18/9) 

Tuần 3 

(Từ ngày 21/9-25/9) 

Tuần 4 

(Từ ngày 28/9-2/10) 

Thứ 2 

 

Rèn đội hình đội ngũ. Rèn 

về đúng tổ hướng dẫn và 

phân công trẻ trực nhật theo 

tổ, nhóm, trong các hoạt 

động học, ăn ngủ. 

 

LQVH 

Thơ: “ Mèo con đi học” 

Đa số trẻ chưa biết  

 

               
GDAN 

- NDTT: Dạy hát “Vui đến 

trường”  

- NDKH: Nghe hát “Yêu 

trường Sơn Ca” 

- TC: Tai ai tinh 

 

LQVH 

Truyện: “Chú cuội cung 

trăng” 

(T1) 

 

Thứ 3 

 

Hướng dẫn trẻ bê ghế và bê  

bàn đúng cách khi giúp cô 

chuẩn bị bàn ăn 

 

 

KHÁM PHÁ 

Bé yêu trường mầm non 

Sơn Ca 

 

KHÁM PHÁ 

Trò chuyện về lớp học và 

nội quy của lớp MGL A4 

 (MT 48) 

 

KHÁM PHÁ 

Bé vui đón Tết trung thu. 

Thứ 4 

Ơ 

Hướng dẫn trẻ cách rửa mặt 

rửa tay đúng cách 

 

 

LQCV 

Làm quen nét sổ thẳng, nét 

ngang, nét xiên phải, nét 

xiên trái. 

 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Đi bằng mép 

ngoài bàn chân. Đi khụy 

gối 

- TCVĐ: Ném bóng rổ 

 

LQCV 

Làm quen nét móc xuôi, 

nét móc ngược, nét móc 2 

đầu, nét cong hở phải, nét 

cong hở trái. 

Thứ 5 Làm quen với sách vở 

 

LQVT 

Ôn số lượng từ 1 đến 5 

 

LQVT 

Ôn tách gộp trong phạm vi 

5 

 

LQVT 

Ôn hình vuông, tròn, tam 

giác, chữ nhật. 

Thứ 6 Làm quen với sách vở 

 

TẠO HÌNH 

Vẽ chân dung bạn thân 

(Đề tài) 

 

TẠO HÌNH 

Cắt, dán đồ dùng, đồ chơi 

bé thích 

                 (Đề tài) 

 

TẠO HÌNH 

Làm lồng đèn 

(Đề tài) 

 



 


